B TALLERES

FORMATIVOS PARA ADULTOS SALESIANOS-DEUSTO 2026 / 2027
OCTUBRE 2026. jji ANIMATE Y PARTICIPA!!
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES
Baile 16:30 | X Dibujo y pintura 17:00 ) K Dibujo y pintura 17:00 A Dibujo y pintura 17:00
(dias: 5,19y 26) 15,00 € S jas 13.20v 27) 1 . (dias 14,21y 28) 10,00€ . (dias 15,22y 29) 10,00 €
(dias 13,20y 27) 10,00 €
Z/Iam:.alidadgs con 17(;'10 Cocina 17:00 Taichi 17:30 Pilates 17:00
ngelines y Bego . .
, (dia 27 0€
(dias: 19 y 26) . (dia 27) (dia14,21y28) 15,00€ A (dia 8,15, 22y 29) 15,00 €
Pilates 18:00 #l Psicologia 17:30 Yoga: 18y 19:15 u Yoga: 19:15
(dias: 5,19y 26) 15,00 € (dias 6y 20) 15,00€ e (dia7,14,21y28) 15,00 € =~ (dia8,15,22y29)15,00¢€
Yoga: 18/19:15y 20:30 * coro 18:30 Informatica 18:00 / Estiramientos 18:00
(dias: 5,19y 26) 15,00 € (dias 6, 13, 20 y 27)10,00€ (dia 28) 0€ J\, (dia 8, 15, 22 y 29) 15,00 €
Estiramientos 19:15 Euskaldantza 18:45 ; 0. o Escri:/tlxrat 151(7);32
, , » con Montse .
(dias: 5,19y 26) 15,00 € (dias 6, 13, 20, 27) 15,00€ (dias 8 y 22)

Inglés (3* grado) 17:30 | . r Teatro 18:45 Meditacion 18:00

(dias: 19y 26) 0€ /M (dias6, 13, 20, 27) 15,00€ (dia8,15,22y29) 0€
% Memoria 19:15 Lectura poética 19:15
(dias 6 y 20) 15,00€ (dia 22) 5,00 €

(un dia al mes)

W— Club de lectura 18:00
(dia 1) 5,00 €




